
GREST GREST GREST 

Anche quest’estate è finita..e così si ricomincia con scuola e compiti..ma prima di rituffarci in libri e 

quaderni ripensiamo insieme all’avventura del Grest!! Un momento di svago, bello e divertente. Un 

momento da condividere con gli amici più grandi e più piccoli. 

Quest’anno siamo partiti con una settimana d’anticipo e appena finita la scuola ci siamo gettati in 

quest’avventura che è durata due settimane. Due sono stati i fili conduttori del Grest: il primo è stato la 

storia, raccontata attraverso le scenette mattutine dagli animatori, che hanno interpretato i più svariati 

personaggi; dalla famiglia degli Incredibili, protagonisti della storia, a Shrek, Spiderman, Harry Potter e 

molti altri ancora. Il secondo filo conduttore invece era il lancio della giornata che si svolgeva in chiesa con 

l’aiuto di Don Franco; un canto insieme apriva la riflessione su una frase del Padre Nostro che era un invito 

per grandi e piccoli a volersi bene, rispettarsi, perdonarsi, nel gioco e nella vita. 

Ovviamente non sono mancati i giochi. Tornei, giochi a stand, minisfide, grandi giochi, cacce al tesoro; 

abbiamo spaziato dal più classico “Bandiera Bagnata” al più laborioso “Alce Rossa”, da “calcio seduti” a 

“pallavolo cieca” e speriamo di aver accontentato tutti!!! Sicuramente la caccia al tesoro è sempre la più 

apprezzata -anche se la più lunga da preparare- e quest’anno abbiamo utilizzato la trama della storia per 

allestirla; i ragazzi hanno risolto indovinelli, svelato enigmi, superato prove e alla fine trovato il tesoro.   

Altro aspetto molto apprezzato del Grest sono le gite! La più acclamata è stata l’uscita al parco acquatico Le 

Vele seguita a ruota dalla visita a Castell’Arquato con bagno in piscina nel pomeriggio! La camminata in 

montagna quest’anno ha previsto come meta il Parco Provinciale dal quale poi ci siamo spostati arrivando a 

Monastero di Morfasso; un bel percorso, un po’ stancante per qualcuno, una passeggiata per i più allenati.  

E poi i laboratori del pomeriggio!! L’immancabile “cucina” per preparare la merenda per tutti, “recitazione” 

e “ballo” per allestire lo spettacolo finale da mostrare ai genitori e, novità di quest’anno, “magliette”, per 

creare con la supervisione degli animatori e tanta fantasia la propria maglietta personalizzata! Inoltre i 

ragazzi quest’anno hanno ricevuto ognuno una maglietta realizzata da noi animatori; rossa, gialla, verde e 

blu erano i colori per i ragazzi in base alla squadra di appartenenza. 

Ultima novità, e poi vado con i ringraziamenti, la messa insieme della domenica fra le due settimane di 

Grest. Ci siamo ritrovati in un momento diverso dal solito,ma comunque importante per tutti, perché il Grest 

non è un semplice centro estivo, ma il Gruppo estivo Parrocchiale. 

Ed ora GRAZIE! A tutti i ragazzi che hanno partecipato – molto numerosi quest’anno-; a tutti gli animatori 

che hanno dato il massimo ogni giorno – anche loro molto numerosi!!-; alle cuoche che hanno cucinato per 

tutti  e che vengono sempre acclamate per i loro piatti!! E grazie a Don Franco che permette che si possano 

realizzare queste belle esperienze! 

Buon inizio d’anno, scolastico e non, a tutti! E ricordatevi che è ripartito l’oratorio!!! Vi aspettiamo!! 

Bea 


